
           Los algoritmos se basan en las evidencias y recomendaciones de la bibliografía citada, adaptadas a las circunstancias de nuestro medio 
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FÁRMACOS AVERSIVOS:  

      (Generan rechazo al alcohol) 

 

 Disulfiram 

En personas que NO han dejado 

el consumo de alcohol 

 Nalmefeno 

Su uso sólo está autorizado cuando:
o Nivel de consumo de alto riesgo 

(NCR):  
                           >60 g/día en hombres 
                           >40 g/día en mujeres 

o No hay síntomas de abstinencia 
físicos  

o No se requiera desintoxicación 
inmediata  

 

TRATAMIENTO 
FARMACOLÓGICO 

Objetivo: Abstinencia alcohólica 

PROGRAMA DE                        
APOYO PSICOSOCIAL 

Objetivo: Aumentar adherencia al tratamiento                          
y disminuir consumo de alcohol 

 

+ 

En personas que SÍ han dejado el 

consumo de alcohol 

 Acamprosato 

 Naltrexona 

FÁRMACOS ANTI-CRAVING 

       (Atenúan el deseo imperioso de beber) 

http://ajarjaen.org/Fotos%20AJAR/guia_alcoholismo_08.pdf

